noviembre

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

11.30 YOGA (OMY Ondarreta)
11.30 JUEGOS Y TERTULIA

16.00 ARTETERAPIA

03

11.30 YOGA (OMY Ondarreta)
11.30 JUEGOS Y TERTULIA

16.00 ARTETERAPIA

10

11.30 YOGA (OMY Ondarreta)
11.30 JUEGOS Y TERTULIA

16.00 ARTETERAPIA

17

11.30 YOGA (OMY Ondarreta)
11.30 JUEGOS Y TERTULIA

16.00 ARTETERAPIA

24

11.30 YOGA (OMY Ondarreta)
11.30 JUEGOS Y TERTULIA

16.00 ARTETERAPIA

11.00 RADIO

16.00 MANUALIDADES
17.00 INGLES

04

10.30 TABAKALERA

16.00 RADIO (con Berriztu)
17.00 INGLES

11

10.30 TABAKALERA

16.00 RADIO
17.00 INGLES

18

10.30 TABAKALERA

16.00 RADIO
17.00 INGLES

25

10.30 TABAKALERA

16.00 RADIO
17.00 INGLES

11.00 TALLER DE MEMORIA

16.00 INTELIGENCIA
EMOCIONAL

05

11.00 TALLER DE MEMORIA

16.00 INTELIGENCIA
EMOCIONAL

17.00 EXPRESION INTERIOR:

'GARABATO'

12

11.00 TALLER DE MEMORIA

16.00 INTELIGENCIA
EMOCIONAL

11.00 TALLER DE MEMORIA

16.00 INTELIGENCIA
EMOCIONAL

17.00 EXPRESION INTERIOR:

'GARABATO'

26

11.00 TALLER DE MEMORIA

16.00 INTELIGENCIA
EMOCIONAL

10.00 FRANCES
11.00 FRANCES
12.00 GIMNASIA (Zuhaisti)

16.00 JUEGOS DE MESA
17.00 EUSKERA

06

10.00 FRANCES
11.00 FRANCES
12.00 GIMNASIA (Zuhaisti)

16.00 Encuentro con Miguel
17.00 EUSKERA

13

10.00 FRANCES
11.00 FRANCES
12.00 GIMNASIA (Zuhaisti)

16.00 Juegos de Mesa
17.00 EUSKERA

20

10.00 FRANCES
11.00 FRANCES
12.00 GIMNASIA (Zuhaisti)

16.00 Tertulia con Ibon
17.00 EUSKERA

27

10.00 FRANCES
11.00 FRANCES
12.00 GIMNASIA (Zuhaisti)

16.00 Taller "Uso del
Smartphone y otras TICs"
17.00 EUSKERA

10.00 CLUB DE LECTURA
11.00 TALLER DE GANCHILLO
11.00 JUEGO DE DILEMAS

16.00 TEATRO
(Pasai Antxo-Zumalakarregui 12)

07

(TXOKO CERRADO)
9.00 SALIDA EL BANCO DE
ALIMENTOS

16.00 TEATRO
(Pasai Antxo-Zumalakarregui 12)

14

10.00 CLUB DE LECTURA
11.00 TALLER DE GANCHILLO
11.00 JUEGO DE DILEMAS

16.00 TEATRO
(Pasai Antxo-Zumalakarregui 12)

21

10.00 CLUB DE LECTURA
11.00 TALLER DE GANCHILLO
11.00 JUEGO DE DILEMAS

16.00 TEATRO
(Pasai Antxo-Zumalakarregui 12)

28

(TXOKO CERRADO)
10.00 TORNEO DE
BALONCESTO

16.00 TEATRO
(Pasai Antxo-Zumalakarregui 12)

o1

11.00 CANTO
(Musika Eskola Egia)

08

11.00 CANTO
(Musika Eskola Egia)

15

11.00 CANTO
(Musika Eskola Egia)

22

11.00 CANTO
(Musika Eskola Egia)

29

11.00 CANTO
(Musika Eskola Egia)

ﬁ

S

fundacion w t fundazioa

02

10.00 MARCHA NORDICA
(quedada normalmente en TBK)

09

10.00 MARCHA NORDICA
(quedada normalmente en TBK)

16

10.00 MARCHA NORDICA
(quedada normalmente en TBK)

23

10.00 MARCHA NORDICA
(quedada normalmente en TBK)

30

10.00 MARCHA NORDICA
(quedada normalmente en TBK)



