
2026

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO  

30 31 01 02 03 04 05

11.00 TEATRO                            

(Pasai Antxo-Zumalakarregui 12)            

11.30 NO HAY YOGA                

11.30 JUEGOS Y TERTULIA                                                            

15.45 ARTETERAPIA                                

17:00 TALLER GUITARRA 

11.00 RADIO                                                                                                             

kfjlkfj                                                                            

17.00 INGLÉS                                                   

11.00 TALLER DE MEMORIA                                   

RFDGHDFGDFG                                  

16.00 INTELIGENCIA 

iiiiiiiiiiiEMOCIONAL                              

17.00  EXPRESIÓN INTERIOR:               

IIII       'GARABATO'                      

TXOKO CERRADO TXOKO CERRADO NO HAY CANTO 

10.00 MARCHA NÓRDICA 

(quedada normalmente en 

TBK)

06 07 08 09 10 11 12

TXOKO CERRADO 
11.00 RADIO                                                                                                             

kfjlkfj                                                                            

17.00 INGLÉS                                                   

11.00 TALLER DE MEMORIA   

12.00 COSTURA                                

RFDGHDFGDFG                                  

16.00 INTELIGENCIA 

iiiiiiiiiiiEMOCIONAL                            

10.00 FRANCÉS     iiiiiii  ii    

11.00 FRANCÉS                          

12.00 GIMNASIA (Zuhaisti)                      

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiii                                   

16.00 PSICOEDUCACIÓN CON 

IBON                                         

17.00 EUSKERA                                                              

10.00 CLUB DE LECTURA                                               

11.00 TALLER DE GANCHILLO                        

11.00 GRUPO DE DEBATE         

iiiiiiiiiiiHHHHHHHHHHiiiiiii                                           

NO HAY CANTO 

10.00 MARCHA NÓRDICA 

(quedada normalmente en 

TBK)

13 14 15 16 17 18 19

11.00 TEATRO                            

(Pasai Antxo-Zumalakarregui 12)            

11.30 YOGA (OMY Ondarreta)             

11.30 JUEGOS Y TERTULIA                                                                              

15.45 ARTETERAPIA                                

17:00 TALLER GUITARRA 

10.30 TABAKALERA                                                                                                               

kfjlkfj                                                

16.00 RADIO                            

17.00 INGLÉS                                                   

11.00 TALLER DE MEMORIA                               

RFDGHDFGDFG                                  

16.00 INTELIGENCIA 

iiiiiiiiiiiEMOCIONAL                            

17.00 EXPRESIÓN INTERIOR:               

IIII       'GARABATO'                    

10.00 FRANCÉS     iiiiiii  ii    

11.00 FRANCÉS                          

12.00 GIMNASIA (Zuhaisti)                      

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiii                                   

16.00 CHARLA DE SALUD 

CON ARANTXA                                  

17.00 EUSKERA                                                              

10.00 CLUB DE LECTURA                                               

11.00 TALLER DE GANCHILLO                        

11.00 GRUPO DE DEBATE         

iiiiiiiiiiiHHHHHHHHHHiiiiiii                                           

11.00 CANTO                 

(Musika Eskola Egia)

10.00 MARCHA NÓRDICA 

(quedada normalmente en 

TBK)

20 21 22 23 24 25 26

11.00 TEATRO                            

(Pasai Antxo-Zumalakarregui 12)            

11.30 YOGA (OMY Ondarreta)             

11.30 JUEGOS Y TERTULIA        

15.45 ARTETERAPIA                                

17:00 TALLER GUITARRA                              

11.00 RADIO                                                                                                             

kfjlkfj                                                              

17.00 INGLÉS                                              

11.00 TALLER DE MEMORIA   

12.00 COSTURA                                

RFDGHDFGDFG                                  

16.00 SALIDA                               

10.00 FRANCÉS     iiiiiii  ii    

11.00 FRANCÉS                          

12.00 GIMNASIA (Zuhaisti)              

gggggggggg                            

16.00 ASAMBLEA iiiiiiiiiiiiiiiiiii                                                                              

17.00 EUSKERA                                                              

10.00 CLUB DE LECTURA                                               

11.00 TALLER DE GANCHILLO                        

11.00 GRUPO DE DEBATE       

iiiiiiiiiiiHHHHHHHHHHiiiiiii                                           

11.00 CANTO                 

(Musika Eskola Egia)

10.00 MARCHA NÓRDICA 

(quedada normalmente en 

TBK)

27 28 29 30 01 02 03

11.00 TEATRO                            

(Pasai Antxo-Zumalakarregui 12)            

11.30 YOGA (OMY Ondarreta)             

11.30 JUEGOS Y TERTULIA       

15.45 ARTETERAPIA                                

17:00 TALLER GUITARRA 

10.30 TABAKALERA                                                                                                               

kfjlkfj                                                

16.00 RADIO                            

17.00 INGLÉS                                                   

11.00 TALLER DE MEMORIA                                 

RFDGHDFGDFG                                  

16.00 INTELIGENCIA 

iiiiiiiiiiiEMOCIONAL                   

10.00 FRANCÉS     iiiiiii  ii    

11.00 FRANCÉS                          

12.00 GIMNASIA (Zuhaisti)                      

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiii                                   

16.00 Taller "Uso del 

Smartphone y otras TICs"                                               

17.00 EUSKERA                                                              

TXOKO CERRADO                                         NO HAY CANTO 

10.00 MARCHA NÓRDICA 

(quedada normalmente en 

TBK)
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